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' %, Don Mauro Colombo
'ji,‘fEi Prevosto-Parroco

Cell.: 347.9681426
don.mauro@alice.it

Don Simone Sormani
Vicario comunita
pastorale

Cell.: 351.8393925
Sorma90@gmail.com

r.%‘?g\ Don Massimo Bellotti
i Residente con
incarichi pastorali
Cell.: 345.3994353
massi.bel75@gmail.com

Don Paolo Fontana
Residente con
incarichi pastorali
Cell.: 331.3565606
pfontana@diocesi.milano.it

Padre Enrico Beati
Oblato Vicari
Vicario comunita pastorale e
Cappellano Ospedale Vizzolo
Cell.: 348.8582016
enricobeati@gmail.com

/7% Suor Jincy Malekkudiyil
- - . . .
Lt Suore Missionarie
: di Maria Immacolata
Collaboratrice pastorale

Cell.: 375.5997584
litcydevasyamsmi@gmail.com

** DIACONI PERMANENT] **

@ Daniele Sommariva
ol

Cell.: 339.4212876
daniele.sommariva@gmail.com

gl

Olimpio Di Sisto
Cell.: 333.9312993

olimpio.disisto@hotmail.it

Parrocchia Parrocchia Parrocchia
San Gaetano San Giovanni Santa Maria
Battista del Carmine

Via Ulivi 2 Via Roma 2 Via Dante 6
02.9832048 02.98119846 02.9833743

Sito: www.parrocchiemelegnano.it

PRIMA DOMENICA DI QUARESIMA

DAL MESSAGGIO DEL PAPA PER LA QUARESIMA:
IL DIGIUNO DALLE PAROLE CHE PERCUOTONO
E FERISCONO

Se la Quaresima & tempo di ascolto, il digiuno costituisce una pratica concreta che dispone
all’accoglienza della Parola di Dio. L'astensione dal cibo, infatti, & un esercizio ascetico
antichissimo e insostituibile nel cammino di conversione. Proprio perché coinvolge il corpo,
rende piu evidente cio di cui abbiamo “fame” e cid che riteniamo essenziale per il nostro
sostentamento. Serve quindi a discernere e ordinare gli “appetiti”, a mantenere vigile la
fame e la sete di giustizia, sottraendola alla rassegnazione, istruendola perché si faccia
preghiera e responsabilita verso il prossimo. Sant’Agostino, con finezza spirituale, lascia
intravedere la tensione tra il tempo presente e il compimento futuro che attraversa questa
custodia del cuore, quando osserva che: «Nel corso della vita terrena compete agli uomini
aver fame e sete di giustizia, ma esserne appagati appartiene all’altra vita. Gli angeli si
saziano di questo pane, di questo cibo. Gli uomini invece ne hanno fame, sono tutti protesi
nel desiderio di esso. Questo protendersi nel desiderio dilata I'anima, ne aumenta la
capacita». Il digiuno, compreso in questo senso, ci consente non soltanto di disciplinare il
desiderio, di purificarlo e renderlo piu libero, ma anche di espanderlo, in modo tale che si
rivolga a Dio e si orienti ad agire nel bene. Tuttavia, affinché il digiuno conservi la sua verita
evangelica e rifugga dalla tentazione di inorgoglire il cuore, dev’essere sempre vissuto nella
fede e nell’'umilta. Esso domanda di restare radicato nella comunione con il Signore, perché
«non digiuna veramente chi non sa nutrirsi della Parola di Dio». In quanto segno visibile del
nostro impegno interiore di sottrarci, con il sostegno della grazia, al peccato e al male, il
digiuno deve includere anche altre forme di privazione volte a farci acquisire uno stile di vita
piu sobrio, poiché «solo I'austerita rende forte e autentica la vita cristiana». Vorrei per
questo invitarvi a una forma di astensione molto concreta e spesso poco apprezzata, cioe
quella dalle parole che percuotono e feriscono il nostro prossimo. Cominciamo a disarmare
il linguaggio, rinunciando alle parole taglienti, al giudizio immediato, al parlar male di chi e
assente e non puo difendersi, alle calunnie. Sforziamoci invece di imparare a misurare le
parole e a coltivare la gentilezza: in famiglia, tra gli amici, nei luoghi di lavoro, nei social
media, nei dibattiti politici, nei mezzi di comunicazione, nelle comunita cristiane. Allora
tante parole di odio lasceranno il posto a parole di speranza e di pace. (Per leggere tutto il
messaggio andare nel sito www.vatican.va nella sezione Messaggi)

LA MISSIONE DAL 15 al 22 MARZO:
DIVULGARE LA NOTIZIA E PREGARE

Come sapete, dal 15 al 22 marzo vivremo un tempo speciale di grazia: la Missione. Saranno giorni preziosi in cui siamo
chiamati, come comunita, a rinnovare la nostra fede, a rafforzare la comunione e a riscoprire la gioia di essere
annunciatori del Vangelo. La nostra missione ha due impegni semplici ma profondi: divulgare la notizia e pregare.
Divulgare la notizia significa non tenere per noi questo dono. Ognuno di noi puo farsi messaggero: invitando amici,
familiari, vicini di casa, colleghi; condividendo gli appuntamenti; parlando con entusiasmo di cio che vivremo. Una
parola personale, un invito sincero, possono riaccendere nel cuore di qualcuno il desiderio di incontrare il Signore.
Pregare ¢ il cuore di tutto. Senza la preghiera, ogni iniziativa resta solo organizzazione. Con la preghiera, invece,
lasciamo che sia lo Spirito Santo ad agire. Preghiamo peri 15 missionari e missionarie del Preziosissimo Sangue di Gesu,
per le famiglie, per i giovani, per chi & lontano o in difficolta. Preghiamo perché questa settimana porti frutti di
conversione, di pace e di speranza. Affidiamo la Missione all’intercessione della Vergine Maria, all’intercessione di San
Gaspare del Bufalo, fondatore dell’ordine dei missionari che verranno tra noi, e chiediamo al Signore che renda
ciascuno di noi strumento del Suo amore. Partecipiamo con fede, entusiasmo e cuore aperto. La Missione & un dono
per tutti. Non manchiamo Don Mauro
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San Gaetano San Giovanni Battista Santa Maria del Carmine

23LUNEDI Vg. (Mc 5,1-12a)
FEBBRAIO "Chi segue il Signore avra 1a luce della vita"
08.30 S. Messa con imposizione delle ceneri
e |‘Def. MAZZAFranco e DEMASIMaria. |
09.00 S. Messa con imposizione delle ceneri  [Pulizia della Basilica
17.00 _ |CatechesilllElementare |CatechesiV®Elementare |
1720 _____ Rosario e Vespero.
I S. Messa con imposizione delle ceneri  |S. Messa con imposizione delle ceneri
18.00 -Def. CURTI Marino GOFFI Carla, -Def. LIVRAGHI Giuseppe.
v T STRACCHIFrancesco. | .. .
3 " y Al Carmine: Consiglio Pastorale f@‘
i R
22MARTEDI Vg. (Mt 5,13-16)
FEBBRAIO "Beato chi é fedele alla legge del Signore"
08.30 S. Messa -Def. CAGNI Camillo, ZENITO
... |tliana, CICOGNINI Gianluigi. |
17.20 Rosario per la pace
1730 _____ S. Messa -Def. RAGUSA Gaetano e
________________ BENETTIRosalba. |
o da Preghiera Comunitaria a cura del Cenacolo INTERCESSIONE di Rinnovamento =
17451915&—%”0%”“0 Santo nella cappellina dell'Oratorio S. Giuseppe &‘
S. Messa -Def. LICHELLI CESARE, Fam. S. Messa -Def. SCALA Giuseppe e
18.00 FATTORI e ZINI. CODEGHINI Angelo. PRINELLI Angela, SCALA Giovanni e
LAMBRI Teresa, SCALA Benvenuta e
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, BARONI Battista.
19.00 @ A San Gaetano: Incontro Educatori Ado @
2MERCOLEDI V. (Mt 5,17-19)
FEBBRAIO "Pieta di me, o Dio; purificami con 1a tua parola”
07.00-21.00 m Adorazione perpetua in SAN ROCCO &
0830 | S. Messa -Def. GUAZZONI Pietro.
17.00 Catechesi IV? Elementare
1720 _____ Rosario e Vespero.
1800 """ S. Messa -Def. Fam. VIDALI e PIFFERI.  |S. Messa -Def. VIGNATI Carla e
,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, SABBADINI Luigi.
Catechesi per gli adulti: confronto online piattaforma Zoom sulla Genesi 4
20.40-22.30 QUANDO LA CONCORRENZA UCCIDE: CAINO E ABELE, UN DISSIDIO "ETERNO"?
Coordinate per il collegamento vedi sul sito: www.parrocchiemelegnano.it/Calendario Comunitario/data 25/02/2026
________________ https.//us02web.zoom.us/j/41634509537pwd=YVg0azQ3VU1kNjhPRGRIK1AvL1hYdz09 ID:4163450953 Password:3bqwTr
20.45 S. Messa ‘
26GIOVEDI Vg. (Mt 5,20-26)
FEBBRAIO "Nel fare il tuo volere é tutta la mia gioia"
S. Messa -Def. Ines ed Egisto, Luciano e
08.30 - . L L. .
e ..__........______|Uliana,Emilio e Filippo,Erminia e Bianca.|
09.30-11.30 S. Confessioni: don Carlo, Padre Enrico.
1700 _____ Catechesi V2 Elementare Catechesi Il e IV2 Elementare
1720 _____ Rosario e Vespero




17.30 Rosario
””””””””””””””””””””””””””””””””” S. Messa animata dal gruppo Padre Pio - |S. Messa -Def. NASTASI Giuseppe,
18.00 Def. SALA Angelo e BIANCHI Erminia. |NASTASI Grazi? Maria, VELLA Nun.zia,
ARGIRDENI Gaia e NASTASI Rosaria,
VENTURA Giambattista.
" 19.00 | @ ””””””””””””””””””””” A San Gaetano: Incontro Educatori PreAdo | @
27VENERDI Feria aliturgica
FEBBRAIO
08.30 ¥ VIA CRUCIS T2
08.30-11.00| Puliziein chiesa
U 09.00 | VIACRUCIS b
1045 |  Chiesadei Servi: Rosario guidato dal Gruppo del S. Rosario della chiesa dei Servi
16.00 PULIZIA DELLA CHIESA DI SAN PIETRO APERTA A TUTTI | VOLONTARI
1700 |y InBasilica: Via Crucis per ibambini delllniziazione Cristiana gy
18.00 o VIA CRUCIS ohs | ks VIA CRUCIS sty
1800-19.00% 0000 ASan Gaetano: Incontro PreAdo @
2100 | 54 venerdidi Quaresima presso il salone Beato Carlo Acutis per Adulti, Adolescenti, 18-19enni e Giovani ?I IE
28 SABATO Vg. (Mt 12,1-8)
FEBBRAIO "Beato I'uomo che teme il Signore"
07.00-21.00 &‘ Adorazione perpetua in SAN ROCCO &
1000-1200 J | Catechesi 117 - lll:-1V- e V- Elementare
15.00 INAUGURAZIONE CASA EMMAUS (ViaOlmi 11) - PER TUTTI
15451730 ] S. Confessioni: don Carlo, don Mauro. | ]
""" 720 | " lRosaric
""" 1730 | |s.Messa-Def. PAVESIROsanna. | ]
S. Messa -Def. Ernesto, Anna, Gemma e S. Messa
18.00 familiari.
1 19.00-20.30 @ ””””””””””””””””””” A San Gaetano: Incontro dei Giovani dlMeIegnano@
1 DOMENICA SECONDA DOMENICA DI QUARESIMA Vg. (Gv 4, 5-42)
MARZO "Signore, tu solo hai parole di vita eterna"
_____________________ VITA COMUNE - TERZA SUPERIORE - A CASA EMMAUS (dal 1 al 4 MARZO)
0830 IS Messa
S. Messa - In ringraziamento da parte
09.00 della famiglia Grgieco. i
0930 | IsMessa
""" 1015 | " Is.Messa-PROPOPULO. |
1 10.30-1400| A San Gaetano: Domenica Insieme per tutti i bambini di lll® elementare |
10.30 S. Messa - PRO POPULO.
""" 1100 | O ooooooooop o s Messa ]
""" 11230 | " Is.Messa-PROPOPULO. |
'11.30-15.00] Incontro Gruppo Famiglie Nazareth presso Casa Betania |
| 15.00-17.00| ey . ASanGaetano:Oratoriodomenicale
16.00-17.45 A San Gaetano: Oratorio dei piccoli 2 - 6 anni
1 16.00-18.00| A San Gaetano: Corso Animatori OratorioEstivo2026 per i nati negli anni 2009 - 2010- 2011 |
| 16.45 | InBasilica: Vesperi, catechesi sull’esortazione apostolica di Papa Leone “Dilexit te” adorazione e benedizione eucaristica |
18.00-2000] ASan Gaetano: Incontro 18enni |
”””””””””””””””””””””””””””””””” S. Messa Defunti del suffragio. |

OFFERTE PER LA PARROCCHIA (Santa Maria del Carmine)

Per le offerte si puo dare “brevi manu” a don Paolo oppure utilizzando I'IBAN della parrocchia:
IT34M0844133380000000801029. Raccolta offerte: cestini: € 374,10; candele: € 111,45; per numero 3 buste

mensili: € 40,00; Natalizie: numero 1 busta € 25,00.

Ogni Venerdi
quaresima e

di quaresima: magro (astinenza dalle carni), dai 14 anni in poi. DIGIUNO da 18 ai 60 anni, primo venerdi di
venerdi santo. Significa non cibarsi fuori dai pasti e attenersi a un pasto principale riducendo gli altri.

Raccomandiamo il digiuno televisivo almeno il venerdi e digiuno da internet e telefonini e altri digiuni che ognuno puo
scegliere.La rinuncia a un caffe, una sigaretta o altro ha come finalita I'aiuto ai poveri (vedi la proposta della carita quaresimale)




di ascolto Caritas € 117,40. LAVORI: Per ogni informazione consultiamo il sito www.parrocchiemelegnano.it. Da
aprile 2022 ad oggi le offerte raccolte sono di € 56.998,13. (al 15 febbraio 2026). Per le offerte teniamo conto
dell’IBAN parrocchiale: IT41Y0306909606100000122484. Causale: pro lavori parrocchia San Giovanni Battista.

QUARESIMA 2026
ELEMENTARI il venerdi ore 17,00 via Crucis in Basilica
MEDIE il venerdi in San Gaetano durante la catechesi ore 18,00 momento di preghiera
ADOLESCENTI 18-19enni e GIOVANI alle ore 21,00 incontro-testimonianza presso
la “Sala Beato Carlo Acutis” Via Lodi (il primo, il quarto e il quinto venerdi)
ADULTI ogni venerdi Via Crucis nelle parrocchie e ogni venerdi sera ore 21,00 un momento di preghiera e ascolto di
testimonianze presso la “Sala Beato Carlo Acutis” Via Lodi
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GESTO DI CARITA DI QUARESIMA PER TUTTI:
REALIZZAZIONE DI AMBIENTI E AULE DI CATECHESI IN GUINEA BISSAU
(presentazione del progetto alla comunita venerdi 6 marzo ore 21,00 in basilica)

IL KYRIE DELL’ARCIVESCOVO: PREGHIERA QUOTIDIANA
«Kyrie, un esercizio di preghiera per ospitare la gioia di Pasqua»: ¢ il titolo della nuova serie di
meditazioni quotidiane che I'Arcivescovo propone in questa Quaresima ambrosiana attraverso i
media diocesani e su Telenova. In ognuna delle sei settimane del tempo quaresimale monsignor
Delpini si soffermera su un tema portante: si comincia oggi, domenica 22 febbraio, con una serie
di brevi riflessioni e preghiere sulla pace, a partire dal Messaggio del Santo Padre pubblicato il 1° gennaio. Questi gli orari e le
modalita di trasmissione, fino al mercoledi della Settimana santa, 1° aprile: su www.chiesadimilano.it, YouTube e pagina
Facebook della Diocesi dalle 7 del mattino; su Radio Marconi alle 20.20; su Telenova (canale 18 del digitale terrestre) da
lunedi a venerdi alle 8.45 (dopo la Messa delle 8 e il Vangelo) e alle 19.35, da lunedi a domenica alle 14.25, al sabato alle
11.15 (dopo «La Chiesa nella Citta») e alle 20, alla domenica alle 8.45 (dopo «La Chiesa nella Citta») alle 20.

e o e L e i IMPOSIZIONE DELLE CENERI
el & Yizzok Puodablal Domenica 22 febbraio S. Messa: delle 10,15 in basilica,
“!- @ 10,30 a San Gaetano e 11,00 al Carmine.
Lunedi 23 Febbraio S. Messa e imposizione delle ceneri:
Ore 8,30 e 18,00 in basilica Ore 18,00 Carmine

Ore 9,00 San Gaetano

ORATORIO “SAN GIUSEPPE" - MELEGNANO
SARATO 7 MARZO 2026

Spettacolo “Sanromo”

COMUNITA PASTORALE “DIO PADRE DEL PERDONO”
IN MELEGNANO

Vemerdi di. Quaiesima

Francesco
Pranzo comunitario Pove rO,

ma libero

venerdi 27 Febbraio 2026

Dal 18feb26 al 03mar26 (o fino ad esaurimento dei posti:
« tramite Sansone (usare la matita per scelta menu);

« in Buona Stampa {Carmine e San Gaetano) o Sacristia (Basilica), ore 21:00
con pagamento in contanti al momento. 8als "Carto Acutls®. vis Lodi 17
Sl Melegnano
Menu 1 (17€)
Polenta con salsiccia in umido con fagioli
Meni 2 (17€)
Polenta con formaggi alla piastra Intervengono:

3

Menu 3 (14€)
Hamburger e patatine

Per iscrizioni entro il 1° marzo verra applicato uno sconto di 2€.

In tutti i ment sonc compresi: antipasto, dolce e bevande

In caso di non partecipazione, la quota non verra restituita.

Al momento dell'iscrizione, segnalare allergie o diete alimentari.
Non sara possibile iscriversi e/o pagare il gicrno dell'evento.

Giochi e attivita per elementari e medie

Preghiera per tutta la Comunita e merenda

suor Chiara Codazzi, S.F.A

Consultore teologo del Dicastero delle
Cause dei Santi € docente presso la
Pontificia Universitéa Antonianum

suor Alessia Costa, S.F.A

fra Ernesto Dezza, O.F.M.

Docente presso la Pontificia Universita
Antonianium e presso l'Universita
Cattolica del Sacro Cuore



